
 

 

INFORMATOR PARAFII NAJŚWIĘTSZEJ MARYI PANNY 

KRÓLOWEJ RODZIN W JANKOWICACH 

22 lutego 2026 

1 Niedziela Wielkiego Postu 

 

 

Post, modlitwa i jałmużna to trzy filary wielkopostnej duchowości w Kościele 
katolickim, trwające od Środy Popielcowej do Wielkiego Czwartku. Stanowią one 

przygotowanie do Wielkanocy poprzez nawrócenie: post uczy wstrzemięźliwości, 
modlitwa buduje relację z Bogiem, a jałmużna – będąca wyrazem miłości i 
obecności – uwrażliwia na potrzeby bliźniego.  

Oto kluczowe aspekty tych praktyk: 

 Post (Wstrzemięźliwość): Oznacza nie tylko ograniczenie ilości pokarmów, 

ale także rezygnację z przyjemności, aby przypomnieć, że „nie samym 
chlebem żyje człowiek”. Wyróżnia się post ścisły (ilościowy), 
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wstrzemięźliwość od pokarmów mięsnych oraz post od grzechów czy złych 
nawyków. 

 Modlitwa: To czas na głębszą relację z Bogiem, czytanie Pisma Świętego i 

rekolekcje. Modlitwa może przyjmować różne formy, nie ma niewłaściwego 
miejsca czy pozycji do rozmowy z Bogiem. 

 Jałmużna: Nie ogranicza się jedynie do wsparcia finansowego. Chodzi o 
dzielenie się swoim czasem, obecnością i miłością, szczególnie z ludźmi 

ubogimi, chorymi czy samotnymi. Powinna być dawana z życzliwością, 
dostrzegając w potrzebującym drugiego człowieka.  

Te trzy praktyki wzajemnie się uzupełniają, tworząc integralną całość duchowego 
przygotowania do zwycięstwa nad śmiercią i grzechem. 

 

INTENCJE MSZALNE 

 

 

21.02.2026. SOBOTA  

16.00 Zbiorowa: 1. Za + Włodzimierza Barwinka – od uczestniko w pogrzebu; 

2. Za ++ Bronisławę Rosa, syno w Mariana i Stanisława; 3. Za + 

Stanisława Misterka w 9 rocznicę s mierci 

 

22.02.2026. NIEDZIELA – I Niedziela Wielkiego Postu 

8.00  W intencji Parafian 

11.00 W intencji ofiarodawco w  

15.00  Za + Rajmunda Szary 

16.00 Gorzkie Z ale 

 

23.02.26. PONIEDZIAŁEK  

16.30 Wieczo r s w. Rity 

17.00 Z podziękowaniem za odebrane łaski z pros bą o pomoc 

 

24.02.2026. WTOREK  
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17.00  Za dusze w czys c cu cierpiące – intencja z ofiar ze skarbonki 

 

25.02.2026. ŚRODA  

7.00 W intencji Czcicieli NMP Kro lowej Rodzin 

 

26.02.2026. CZWARTEK 

17.00  W pewniej intencji 

 

27.02.2026. PIĄTEK 

17.00 Za ++ Zygfryda Szulika, syna Krzysztofa, Pawła, Irenę Szulik; Jana, Annę 

Bochenek; Eugenię, Gerarda, Jerzego Teresę Rojek 

17.30 Droga Krzyz owa 

 

28.02.2026. SOBOTA  

16.00 Za + Wiktora Krakowczyka – w 30 dzien  po s mierci 

 

1.03.2026. NIEDZIELA – II Niedziela Wielkiego Postu 

8.00  Za ++ Kazimierza i Agnieszkę Ambroz y, rodzico w, rodzen stwo, wnuka 

Michała; Jo zefa, Annę i Elz bietę Klaja 

11.00 Za + Bronisława Polnika w 3. rocznicę s mierci   

15.00  Za + Damiana Was ko 2. rocznicę s mierci  

16.00 Gorzkie Z ale 

 

 

OGŁOSZENIA DUSZPASTERSKIE 

 

1. Dzis  Pierwsza Niedziela Wielkiego Postu. Kolekta tej niedzieli jest jałmuz ną 

wielkopostną przeznaczoną na dzieła dobroczynne Kos cioła. Za tydzien  przed 

kaplicą zbio rka na Fundusz Misyjny Ad Gentes – wspierający misjonarzy. 



2. W poniedziałek zapraszam na Wieczo r s w. Rity. O godz. 16.30 naboz en stwo  

z pros bami; o 17.00 Msza s w. 

3. W czwartek na godz. 18.00 na spotkanie Kręgu Biblijnego – rozwaz amy liturgię 

słowa – czytania nadchodzącej niedzieli. 

4. W piątek o godz. 17.30 Droga Krzyz owa; W niedzielę o godz. 16.00 Gorzkie z ale. Na 

parafialnym Facebooku moz ecie s ledzic  i włączyc  się w wielkopostną drogę 

Kos cioło w stacyjnych w Rzymie. Codziennie odbywamy wirtualną pielgrzymkę do 

wyznaczonego miejsca. 

5. W tym roku rekolekcje szkolne odbędą się od 9 – 11 marca. Poprowadzi je  

ks. Marcin Maciejczyk. Rekolekcje parafialne odbędą się od 29 marca do 1 kwietnia. 

Poprowadzi je ks. Piotr Brząkalik, felietonista radia Em i Radia Katowice. 

Serdecznie zapraszam. 

6. Kancelaria parafialna w tym tygodniu czynna będzie po kaz dej Mszy s w.  

7. Od MARCA ruszamy z nowym projektem – Alpha po alfie – w kaz dy drugi 

poniedziałek miesiąca o 19.00 będziemy spotykali się w kaplicy na konferencji 

tematycznej i wspo lnej modlitwie. Spotkania są otwarte – zaproszenie skierowane 

jest do wszystkich kto rzy chcą pogłębic  swoją wiarę i relację z Jezusem. Pierwsze 

spotkanie 9 MARCA o godz. 19.00. 

8. Serdecznie zapraszam na parafialną pielgrzymkę na Sycylię w dniach 6 – 12 

października tego roku. Koszt pielgrzymki samolotowej to 3000 zł i 600 euro. 

Zapisy przez formularz na parafialnym Facebooku. Są ostatnie wolne miejsca.  

9. Zapraszam do zapiso w na pieszą pielgrzymkę do Częstochowy, kto ra odbędzie się 

od 3 do 6 lipca przyszłego roku. Zapisy w zakrystii lub przez formularz na 

parafialnym Facebooku. 

10. 5 marca rusza os miotygodniowy kurs przygotowania przed przyjęciem 

sakramentu bierzmowania. Spotkania odbywac  się będą w Restauracji Arka. 
Bierzmowanie w naszej parafii odbędzie się 13 czerwca – w sobotę – o godz. 

16.00.    

11. Wszystkie szczego ły znajdziecie we Florianie - 1 zł.  
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